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PROJECTO DE LEIN.? ..../XII/1.2

ALTERA O DECRETO-LEI N.©2 141/89, DE 28 DE ABRIL, REPONDO A
LEGALIDADE NA RELACAO DE TRABALHO DOS AJUDANTES FAMILIARES

Exposi¢cdo de motivos

Os Ajudantes Familiares prestam apoio social a familias e individuos que se encontram
em situacdo de enorme isolamento, dependéncia e/ou marginalizagdo social,
nomeadamente idosos, pessoas com deficiéncia, e sem abrigo. O trabalho que estes
profissionais prestam no domicilio destas familias, que, por diversas razdes, ndo podem
assegurar com normalidade as tarefas inerentes a vida pessoal e familiar, é de enorme

importancia no sentido de assegurar o bem-estar e a integracao social da populacgao.

Desde a entrada em vigor do Decreto-Lei n. 141/89, de 28 de Abril, que os ajudantes
familiares se encontram a trabalhar para as Instituicées Particulares de Solidariedade
Social (IPSS) e para a Santa Casa da Misericordia de Lisboa como prestadoras de

servicos, nos termos dos artigos 92 e 102 do referido diploma.

Para o desenvolvimento da sua actividade sdo estes profissionais enquadradas pelas
Instituicdes de Suporte, na formagdo especifica e nos meios e os materiais, mas também
na definicao do contetudo funcional, na fixacdo do horario de trabalho e na remuneracdo

que auferem.



No entanto, encontram-se completamente desprotegidos, por exemplo quando estdo
doentes, situacdo em que ficam sem o seu trabalho e sem qualquer tipo de proteccao

social.

Este enquadramento demonstra que os ajudantes familiares se encontram claramente
nas condi¢des do artigo 122 do Codigo de Trabalho (Presunc¢do de Contrato), pelo que
sao falsos trabalhadores independentes e, logo, tém direito a um contrato de trabalho

nos termos da lei.

O Bloco de Esquerda visa com o presente Projecto de Lei repor a legalidade contratual
para estes trabalhadores considerando-os como trabalhadores efectivos das Institui¢des

de Suporte.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicdveis, as Deputadas e os Deputados

do Bloco de Esquerda, apresentam o seguinte Projecto de Lei:

Artigo 1.2

Objecto

O presente diploma altera o Decreto-Lei n.2 141/89, de 28 de Abril, e define a condi¢bes

contratuais dos ajudantes familiares.

Artigo 2.2

Alteracao ao Decreto-Lei n.2 141/89, de 28 de Abril.

Os artigos 102, 142 e 162 do Decreto-Lei n.2 141/89, de 28 de Abril, passam a ter a

seguinte redacgao:

«Artigo 10.2

()

1 - As instituicdes de suporte celebram um contrato de trabalho com os ajudantes

familiares nos termos previstos na Lei n? 7/2009, de 12 de Fevereiro, ou ao disposto na



lein? 59/2009, de 11 de Setembro e da Lei n.2 12-A/2008, de 27 de Fevereiro, consoante

o regime legal aplicavel.

2 - revogado.

Artigo 14.°

Regras do Contrato de Trabalho

No documento previsto no n.2 10, devem constar as regras a que obedece o contrato de

trabalho, referenciando claramente o nimero de pessoas ou familias a apoiar.

Artigo 16.2

()

1 - Os ajudantes familiares ficam enquadrados pelo regime geral da seguranca social dos

trabalhadores por conta de outrem.

2 - revogado»

Artigo 3.2

Disposic¢oes transitorias

1 - As alteragdes ao artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 141/89, de 28 de Abril, previstas no
artigo anterior, aplicam-se a todos os contratos que forem celebrados apds o inicio da

vigéncia do presente diploma.

2 - Todos os contratos de prestacao de servigos celebrados antes do inicio de vigéncia do
presente diploma, sdo convertidos em contrato de trabalho sem termo ou contrato de
trabalho em fun¢bes publicas por tempo indeterminado, consoante o regime legal

aplicavel.



Artigo 42

Disposicao revogatoria

Sao revogados os artigos 9.2, 139, 15.2 e 172 do Decreto-Lei n.2 141/89, de 28 de Abril.

Artigo 52

Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor 30 dias apds a sua publicagdo.

Assembleia da Republica, 8 de Agosto de 2011.

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,



